
取材・イラスト／川瀬ホシナ　https://hoshi-port.com
禁無断転載

web 限定 アンケートにお答えいただいた方の中から、
今回のジモタビ土産を抽選でプレゼント！
　　　  https://www.kanagawa-kyosai.jp

詳細は共済組合
ホームページを
ご覧ください。

季節の移ろいを感じつつ、心静まる古都のまち季節の移ろいを感じつつ、心静まる古都のまち

鎌倉市

神奈川県の南部に位置する鎌倉市は、歴史と自然
に抱かれ、寺社仏閣や四季折々の景色で気持ちが
安らぐ古都。今回は、日本初の禅宗寺院で坐禅や
写経を体験した後、「竹の寺」で心を静め、厄除け
や受験祈願のご利益がある神社を訪れます。1年の
初めに気持ちをあらため、鎌倉市の魅力を再発見♪

今回のプレ
ゼント

・家紋クリップ
・江ノ電ステンレスボトル
・江ノ電トートバッグ
※他にもさまざまなプレゼントがございます。

【建長寺】
住3鎌倉市山ノ内8　電30467-22-0981

時38：30～16：30　

料3大人 500円 (高校生以上)、子ども 200円 (小・中学生)

坐禅会（金・土のみ15：30～16：30）、
坐禅会・写経会の開催日は要確認

【報国寺】
住3鎌倉市浄明寺2-7-4　電30467-22-0762

時39：00～16：00 休耕庵（CAFE）受付は15:30まで　

料3高校生以上 400円、小・中学生 200円

【荏柄天神社】
住3鎌倉市二階堂74　電30467-25-1772　

時38：30～16：30　料3無料

【鎌倉宮】
住3鎌倉市二階堂154　電30467-22-0318

時39：00～16：30 　

料3拝観コースは有料（中学生以上 300円、小学生 150円）

kanagawa

kamakura
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